Les Foulées de VERNON 7,5 et 15 km (Nouveau parcours)
Deux courses sur le méme parcours en campagne
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Partie en bleu : route goudronnée

Partie en rouge : chemin S11 ] S10 ]

Signaleur : S + numéro




Relief du parcours sur 7.5 km
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Altitude minimum : 119 m Altitude maximum : 133 m

Dénivelée positive : 31 m Dénivelée négative : 30 m



